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OBJETO PARA CONTRATAR

SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS USUARIOS HOSPITALIZADOS DE LA EMPRESA
SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE BOYACA.

JUSTIFICACION SUCINTA DE LA NECESIDAD

' Que el derecho de atencion en salud descrito en el Articulo 49 de la Constitucién Politica de Colombia,

se caracteriza por integral, como lo refirié el maximo 6rgano de la Justicia Constitucional Colombiana
en la ratio decidendi del fallo T-760 de 2008-, por lo que requiere que se cumplan las condiciones de
calidad, eficacia y oportunidad. Lo anterior implica que la atencién en salud no se reduce, pues al
componente de atencidn sanitaria, pues si bien, este es uno de los elementos esenciales de un
sistema de salud, no es el Unico, pues con igual importancia, se debera centrar su mirada en aspectos
como promocidn de la salud, prevencion de la enfermedad y de la provisiéon de servicios esenciales
idoneos, para controlar adecuadamente los denominados determinantes de la salud y procurar asi el
nivel de bienestar buscado para las personas.

Que el objeto de la Empresa Social del Estado Centro de Rehabilitacion Integral de Boyaca, es la
prestacion de servicios de salud, entendidos como un servicio publico y como parte integrante del
Sistema General de Seguridad Social en Salud. En consecuencia, y en desarrollo de este objeto
adelanta actividades, procedimientos e intervenciones de deteccidon, diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacion de los problemas y trastornos de la Salud Mental, de acuerdo con la normatividad propia
de la Atencién Mental, bajo el entendido que dentro de los servicios habilitados por la Secretaria de
Salud de Boyaca, se encuentra la hospitalizacién e internacién de usuarios que por el nivel de
complejidad para el manejo de las patologias que presentan, requieren de la prestacion de un servicio
de calidad, encontrandose dentro de sus componentes, el suministro por parte de la entidad de una
alimentacion balanceada, que cumpla con los estandares nutricionales requeridos por estos usuarios.

Que con el fin de garantizar una prestacion adecuada de los servicios hospitalarios y el correcto
funcionamiento que ofrece el Centro de Rehabilitacién Integral de Boyaca se requiere contar con el
servicio de alimentacién necesario para responder a las necesidades de los usuarios el que debera
cumplir con los estandares de calidad, requisitos de habilitacion y de acuerdo con las necesidades de
desarrollo y practica de los servicios hospitalarios.

Que las dietas hospitalarias se clasifican en dieta normal y dietas terapéuticas. La dieta normal sirve
de base o guia para las dietas terapéuticas, haciéndose modificaciones de acuerdo con la consistencia
y a la distribucion de macro y micronutrientes. Las dietas suministradas deben cumplir con las
caracteristicas organolépticas y especificas anual de adquisiciones aprobado para la vigencia 2026.

Que E.S.E Centro de Rehabilitacion Integral de Boyacd, desde el mes de enero ha venido adelantando
el proceso de estudio de mercado, cotizaciones, evolucién y proyeccion de cantidades y presupuesto

necesario para dar apertura la convocatoria que le permita contratar de forma permanente, segura,

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es
porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacion y adaptabilidad.
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con calidad y con beneficios econdmicos para la ESE, el suministro de la alimentacion para los
usuarios hospitalizados en Ia institucion.

Que en la actualidad se cuenta con la totalidad de condiciones, estudios, cotizaciones, y obligaciones
de prestacion de servicios definidas, que le permiten a E.S.E Centro de Rehabilitacién Integral de
Boyaca, definir unos estudios previos, unos términos de condiciones y la destinacion de un
presupuesto que garantice que bajo el cumplimiento de los principios de planeacion, debido proceso,
transparencia, economia y eficiencia se adelante un proceso contractual.

Que considerando el monto del presupuesto a contratar, y dado que el mismo supera la cuantia
autorizada por la junta directiva a través del Estatuto de contratacion interno, para adelantar el proceso
de compra por la modalidad de contratacidon directa, se hace necesario, llevar a cabo el presente
proceso de convocatoria publica.

Que por lo expuesto anteriormente, la ESE Centro de Rehabilitacion Integral de Boyaca, en
cumplimiento de sus fines misionales y las obligaciones contractualmente adquiridas, realizd los
presentes estudios teniendo en cuenta la siguiente informacion.

Que la presente necesidad se encuentra contemplada en el plan anual de adquisiciones aprobado
para la vigencia 2026.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Para el cumplimiento del objeto contractual, el contratista seleccionado debera como minimo tener
en cuenta las siguientes especificaciones:

DIETA NORMAL CON 3000 KCAL 14% PROTEINA 30% GRASA 56% CARBOHIDRATOS
CANTIDAD EN GRAMOS O
CENTIMETROS CUBICOS PARA
GRUPO DE ALIMENTO LIQUIDOS
PESO PESO PESO
FRECUENCIA BRUTO NETO SERVIDO
DESAYUNO
CEREAL O DERIVADO :
DE CEREAL TODOS LOS DIAS E 50 50 50
LACTEOS leche en
polvo TODOS LOS DIAS _- 25 25 250
FRUTA TODOS LOS DIAS 'r 110-230 100,5 100
CARNES HUEVOS O
QUESO
Huevo de gallina, TODOS LOS DIAS
entero, crudo 55 50 50
Queso 50 50 50
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| Carne magra | ‘ 50 50 35
; REFRIGERIO DE LA MANANA

LACTEOS |

Leche de vaca, entera,

en polvo TODOS LOS DIAS 25 25 250
Yogurt o kumis 150 150 150
FRUTA ' TODOS LOS DIAS 110-230 100,5 100
CEREAL O DERIVADO

DE CEREAL TODOS LOS DIAS 40 40 40

ALMUERZO

SOPA

Verdura 5 10 a 40 8az25

Leduminasa 4 | TODOS LOS DIAS £ !

Raices tubérculos o 250
platanos 30 25

Cereal 15 15

CEREAL O DERIVADO

DE CEREAL TODOS LOS DIAS b5 55 120 - 162
RAICES,

TUBERDULOQOS O

PLATANOS | TODOS LOS DIAS 150-176 130 130
CARNES _

Res, carne magra,

cruda ; 2 VECES POR SEMANA 130 130 75
Pechuga 3 1 VEZ POR SEMANA 141

Pierna f 1 VEZ POR SEMANA 180 130| 75 sin hueso
Contramuslo | 1 VEZ POR SEMANA 144

Cerdo ' 2 VEZ POR SEMANA 130 130 75
Leguminosa 1 VEZ POR SEMANA 20 20 47
VERDURAS TODOS LOS DIAS 56 a125 50 50
JUGO O FRUTA

fruta TODOS LOS DIAS 60 45 200

REFRIGERIO DE LA TARDE

JUGO O FRUTA

fruta TODOS LOS DIAS 110-230 100,5 100
CEREAL O DERIVADO

DE CEREAL TODOS LOS DIAS 40 40 40

CENA
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SOPA
Verdura 10 a2 40 8az25 250
Leguminosa TODOS LOS DIAS 7 7
Raices tubérculos o
platanos 30 25
Cereal 15 15
CEREAL O DERIVADO
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 55 55 120 - 162
RAICES,
TUBERDULOS O
PLATANOS TODOS LOS DIAS 150-176 130 130
CARNES
Res, carne magra,
cruda 2 VECES POR SEMANA 130 130 75
Pechuga 1 VEZ POR SEMANA 141
Pierna 2 VEZ POR SEMANA 180 130 75 sin hueso
Contramuslo 2 VEZ POR SEMANA 144
VERDURAS TODOS LOS DIAS 56 a125 50 50
JUGO O FRUTA
fruta TODOS LOS DIAS 60 45 200
GRASA DE ORIGEN PARA LAS
VEGETAL PREPARACIONES DEL

DIA 60

PARA LAS

AZUCARES PREPARACIONES DEL

DIA 40
El analisis de contenido nutricional se debe realizar con la tabla de composicién de alimentos
colombianos 2018
CARNES: Carnes de primera con menos del 30% de grasa. Incluye carne de res, pollo (pechuga,
pierna, pernil), pescado en filete, atun en agua, cerdo Preparados en formas que garanticen texturas
suaves de facil masticacion y minimizacion de atoros
RAICES, TUBE_RCULOS Y PLATANOS: con variedad de sabores, colores, de texturas suaves que
permitan la facil masticacion.
SOPAS, JUGOS, BEBIDAS LACTEAS ETC: se tendra en cuenta el peso servido, se debe
garantizar la 6ptima presentacion de los alimentos y las temperaturas seguin corresponda
No se acepta uso de café o chocolate, SOLO se permite el uso de café descafeinado, chocolate
blanco o harina de algarrobo

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es
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|

LACTEOS: leche entera pasteurizada o en polvo. No se acepta la utilizacion de sueros. Se debe
garantizar el suministro de leche descremada, deslactosada o vegetales segun sea requerido por la
nutricionista de la ESE CRIB

GRASAS: aceite vegetal, no se permite el uso de aceite de palma o mezclas vegetales, se puede
agregar a las preparaciones solamente mayonesa o crema de leche.

LEGUMINOSAS: se debe suministrar Unicamente una vez por semana Y NO sera reemplazo de
' | ningun alimento no debe alterar la cantidad de proteina animal a suministrar.

Se prohibe el uso de embutidos, enlatados, caldos concentrados, alimentos ultra procesados

El contratista se compromete a adquirir viveres de éptima calidad, utilizando marcas debidamente
reconocidas por el INVIMA, con informacion nutricional completa en forma adecuada, fecha de
' vencimiento, rotulados segun Resolucion 002652 de 2004 emanada por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social “Reglamento Técnico sobre los requisitos de rotulado o etiquetado”; Resolucion
005109 de 2005; Resolucion 810 de 2021; Resolucién No. 557 de 2022 sus actualizaciones,
modificaciones 'y demas reglamentacion aplicable; utilizar tamafios y empaques que minimicen el
riesgo epidemiolégico. El futuro contratista se compromete a mantener las existencias minimas de
vivires y abarrotes, carne, frutas, verduras, huevos y lacteos y demas insumos que aseguren el buen
funcionamiento del servicio de alimentacion y el cumplimiento de la minuta.

DIETA HIPERI?OTE[CA CON 3200KCAL 18% PROTEINA 30% GRASA 52% CARBOHIDRATOS
CANTIDAD EN GRAMOS O
CENTIMETROS CUBICOS PARA
LIQUIDOS
PESO PESO PESO
GRUPO DE ALIMENTO FRECUENCIA BRUTO NETO SERVIDO
DESAYUNO
CEREAL O DERIVADO
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 50 50 50
LACTEOS leche en polvo TODOS LOS DIAS 25 25 250
FRUTA TODOS LOS DIAS 110-230 100 100
CARNES HUEVOS O
QUESO
Huevo de gallina, entero, TODOS LOS DIAS
crudo 110 100 100
Queso 100 100 100
Carne magra 100 100 70
REFRIGERIO DE LA MANANA
LACTEOS
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Leche de vaca, entera, en
polvo 25 25 250
Yogurt o kKumis TODOS LOS DIAS 150 150 150
FRUTA _ TODOS LOS DIAS 110-230 100,5 100
CEREAL O DERIVADO " _
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 40 40 40
ALMUERZO
SOPA
Verdura 10a 40 8az2b
Leguminosa TODOS LOS DIAS 4 !
Raices tubérculos o 250
platanos 30 25
Cereal 15 15
CEREAL O DERIVADO
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 60 60 150-180
RAICES, TUBERDULOS O
PLATANOS TODOS LOS DIAS 150-176 130 130
CARNES
Res, carne magra, cruda 2 VECES POR SEMANA 200 200 115
Pechuga 1 VEZ POR SEMANA 210
Pierna 1 VEZ POR SEMANA 254
Contramuslo 1 VEZ POR SEMANA 220 200 115 sin hueso
Cerdo 2 VEZ POR SEMANA 200 200 115
 Leguminosa 1 VEZ POR SEMANA 20 20 47
VERDURAS TODOS LOS DIAS 56 a125 50 50
JUGO O FRUTA
fruta TODOS LOS DIAS 60 45 200
REFRIGERIO DE LA TARDE
JUGO O FRUTA
fruta TODOS LOS DIAS 110-230 100,5 100
CEREAL O DERIVADO
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 40 40 40
CENA
SOPA
Verdura 10 a 40 8az2b
Leguminosa TODOS LOS DIAS 7 7 250
Raices tubérculos o
platanos 30 25

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es
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Cereal 15 15 :,
CEREAL O DERIVADO
DE CEREAL TODOS LOS DIAS 60 60 150-180
RAICES, TUBERDULOS O
PLATANOS TODOS LOS DIAS 150-176 130 130
CARNES
Res, carne magra, cruda 2 VECES POR SEMANA 200 200 115
Pechuga 1 VEZ POR SEMANA 210
Pierna 2 VEZ POR SEMANA 254
Contramuslo 2 VEZ POR SEMANA 220 200 | 115 sin hueso
VERDURAS | TODOS LOS DIAS 56 a125 50 50
JUGO O FRUTA
fruta TODOS LOS DIAS 60 45 200
GRASA DE ORIGEN PARA LAS
VEGETAL PREPARACIONES DEL DIA 60
PARA LAS
AZUCARES PREPARACIONES DEL DIA 40

El analisis de|contenido nutricional se debe realizar con la tabla de composicién de alimentos
colombianos 2018

CARNES: Carnes de primera con menos del 30% de grasa. Incluye carne de res, pollo (pechuga,
pierna, pernil), pescado en filete, atun en agua, cerdo Preparados en formas que garanticen texturas
suaves de facil masticacion y minimizacion de atoros

RAICES, TUBERCULOS Y PLATANOS: con variedad de sabores, colores, de texturas suaves que
permitan la facil masticacién

SOPAS, JUGOS, BEBIDAS LACTEAS ETC: se tendra en cuenta el peso servido, se debe
garantizar la éptima presentacion de los alimentos y las temperaturas segun corresponda

No se acepta uso de café o chocolate, SOLO se permite el uso de café descafeinado, chocolate
blanco o harina de algarrobo

LACTEOS: leche entera pasteurizada o en polvo. No se acepta la utilizacion de sueros. Se debe
garantizar el suministro de leche descremada, deslactosada o vegetales segun sea requerido por la
nutricionista de la ESE CRIB.

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacion, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es
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GRASAS: aceite vegetal, no se permite el uso de aceite de palma o mezclas vegetales, se puede
agregar a las preparaciones solamente mayonesa o crema de leche.

LEGUMINOSAS: se debe suministrar Ginicamente una vez por semana Y NO sera reemplazo de
ningun alimento no debe alterar la cantidad de proteina animal a suministrar.

Se prohibe el uso de embutidos, enlatados, caldos concentrados, alimentos ultra procesados.

El contratista se compromete a adquirir viveres de 6ptima calidad, utilizando marcas debidamente
| | reconocidas por el INVIMA, con informacion nutricional completa en forma adecuada, fecha de
| | vencimiento, rotulados segun Resolucion 002652 de 2004 emanada por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social “Reglamento Técnico sobre los requisitos de rotulado o etiquetado”; Resolucién
005109 de 2005; Resolucion 810 de 2021; Resolucion No. 557 de 2022 sus actualizaciones,
modificaciones y demas reglamentacion aplicable; utilizar tamafios y empaques que minimicen el
riesgo epidemioldgico. El futuro contratista se compromete a mantener las existencias minimas de
vivires y abarrotes, carne, frutas, verduras, huevos y lacteos y demas insumos que aseguren el buen
funcionamiento del servicio de alimentacién y el cumplimiento de la minuta.

DIETA HIPOGLUCIDA CON 2900KCAL 20% PROTEINA 32% GRASA 48% CARBOHIDRATOS
CANTIDAD EN GRAMOS O
CENTIMETROS CUBICOS PARA
GRUPO DE FRECUENCIA LIQUIDOS
ALIMENTO PESO PESO PESO
BRUTO NETO SERVIDO
DESAYUNO

CEREAL O

DERIVADO DE TODOS LOS DIAS 30 30 30
CEREAL

:;ﬁ‘lszOS leche on TODOS LOS DIAS 25 25 250
FRUTA en porcion TODOS LOS DIAS 180-250 150 150
CARNES HUEVOS O
QUESO
Huevo de gallina,
ahtaro, cm%o TODOS LOS DIAS 110 100 100
Queso 100 100 100
Carne magra 100 100 70

REFRIGERIO DE LA MANANA

LACTEOS I
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Leche de vaca, entera,
en polvo TODOS LOS DIAS 43 £ 230
Yogurt o kumis 150 150 150
FRUTA en porcion TODOS LOS DIAS 180-250 150 150
ALMUERZO

SOPA |
Verdura ' TODOS LOS DIAS 100-130 80 i
Leguminosa | 20 20
CEREAL O
DERIVADO DE TODOS LOS DIAS 50 50 120 - 162
CEREAL
CARNES
Sriii acar e magia, 2 VECES POR SEMANA 180 180 100
Pechuga | 1 VEZ POR SEMANA 194 .
Pierna 1 VEZ POR SEMANA 228 180 ﬁuess'g
Contramuslo 1 VEZ POR SEMANA 198
Cerdo 2 VEZ POR SEMANA 200 180 100
Leguminosa 1 VEZ POR SEMANA 20 20 47
VERDURAS TODOS LOS DIAS 110-200 100 60-80
FRUTA en porcion

- TODOS L
fruta i g 180-250 150 150

_ REFRIGERIO DE LA TARDE
LACTEOS
Leche de vaca, entera

e ’ 25
en polvo TODOS LOS DIAS 49 230
Yogurt 0 kumis 150 150 150
FRUTA en porcion TODOS LOS DIAS 180-250 150 150

CENA

SOPA |
Verdura . TODOS LOS DIAS 100-130 80 55
Leguminosa 20 20
CEREAL O
DERIVADO DE TODOS LOS DIAS 50 50 120 - 162
CEREAL
CARNES
gisc‘i’;ame magra, |5 \ECES POR SEMANA 180 180 100
Pechuga 1 VEZ POR SEMANA 194 180

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacion, se dice que cuando un colibri se acerca a una persong, es
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Pierna 2 VEZ POR SEMANA 228 100 sin
Contramuslo 2 VEZ POR SEMANA 198 | hueso
VERDURAS TODOS LOS DIAS 110-200 | 100 60-80
FRUTA en porcion
Fair- TODOS LOS DIAS 18-250 150 150

REFRIGERIO NOCTURNO (si es ordenado)
LACTEOS l
Leche de vaca, entera, | 15 15 150
e0.potvo | TODOS LOS DIAS
Yogurt o kumis ‘ 100 100 100
Queso 30 30 30
FRUTA en porcion TODOS LOS DIAS 180-250 150 150

PARA LAS PREPARACIONES
GRASA DE ORIGEN DEL DIA 60
VEGETAL

El analisis de contenido nutricional se debe realizar con la tabla de composiciéon de alimentos
colombianos 2018

CARNES: Carnes de primera con menos del 30% de grasa. Incluye carne de res, pollo (pechuga,
pierna, pernil), pescado en filete, atin en agua, cerdo Preparados en formas que garanticen texturas
suaves de facil masticacién y minimizacién de atoros

RAICES, TUBERCULOS Y PLATANOS: con variedad de sabores, colores, de texturas suaves que
permitan la facil masticacion

SOPAS, JUGOS, BEBIDAS LACTEAS ETC: se tendra en cuenta el peso servido, se debe
garantizar la 6ptima presentacion de los alimentos y las temperaturas segun corresponda

No se acepta uso de café o chocolate, SOLO se permite el uso de café descafeinado, chocolate
blanco sin azucar o harina de algarrobo

LACTEOS: leche entera pasteurizada o en polvo. No se acepta la utilizacidon de sueros. Se debe

garantizar el suministro de leche descremada, deslactosada o vegetales segun sea requerido por la
nutricionista de la ESE CRIB

GRASAS: aceite vegetal, no se permite el uso de aceite de palma o mezclas vegetales, se puede
agregar a las preparaciones solamente mayonesa o crema de leche.

LEGUMINOSAS: se debe suministrar Unicamente una vez por semana Y NO sera reemplazo de
ningun alimento no debe alterar la cantidad de proteina animal a suministrar.

Se prohibe el uso de embutidos, enlatados, caldos concentrados, alimentos ultra procesados.

El contratista se compromete a adquirir viveres de 6ptima calidad, utilizando marcas debidamente
reconocidas por el INVIMA, con informacién nutricional completa en forma adecuada, fecha de

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacion y adaptabilidad.
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vencimiento, rotulados segun Resolucién 002652 de 2004 emanada por el Ministerio de Salud y
Proteccion Social “Reglamento Técnico sobre los requisitos de rotulado o etiquetado”; Resolucion
005109 de 2005; Resolucién 810 de 2021; Resolucién No. 557 de 2022 sus actualizaciones,
modificaciones y demas reglamentacion aplicable; utilizar tamanos y empaques que minimicen el
riesgo epidemiolégico. El futuro contratista se compromete a mantener las existencias minimas de
vivires y abarrotes, carne, frutas, verduras, huevos y lacteos y demas insumos que aseguren el buen
funcionamiento del servicio de alimentacion y el cumplimiento de la minuta.
DIETA VEEBANA CON 2900KCAL 10% PROTEINA 26% GRASA 64% CARBOHIDRATOS
CANTIDAD EN GRAMOS O CENTIMETROS CUBICOS
GRUPO DE PARA LIQUIDOS
ALIMENTO | FRECUENCIA PESO BRUTO|  PESO NETO| PESO SERVIDO
DESAYUNO
CEREAL O
DERIVADO DE TODOS LOS
CEREAL ' DIAS 50 50 50
LACTEOS
leche soya,
almendra, TODOS LOS
coco DIAS 250 250 250
TODOS LOS
FRUTA DIAS 120-226 150 150
SEMILLAS
VEGETALES TODDCI’ESLOS
Semillas 30 30 30
REFRIGERIO DE LA MANANA
LACTEOS
Leche de soya,
almendra o
coco TODOS LOS 250 250 250
Queso de soya DIAS 50 50 50
TODOS LOS
FRUTA DIAS 110-230 100,5 100
CEREAL O
DERIVADO DE TODOS LOS
CEREAL DIAS 40 40 40
ALMUERZO
SOPA TODOS LOS
Verdura DIAS 10 a 40 8a?25 250

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacion y adaptabilidad.
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Leguminosa 7 7

Raices

tubérculos o

platanos 30 25

Cereal 15 15

CEREAL O '

DERIVADO DE TODOS LOS

CEREAL DIAS 50 50 120 - 162

RAICES,

TUBERDULOS TODOS LOS

O PLATANOS DIAS 150-176 130 130

CARNES Y

LEGUMINOSA

S
TODOS LOS

Leguminosa DIAS 30 30 70
TODOS LOS

VERDURAS DIAS 56 a125 50 50

JUGO O

FRUTA TODOS LOS

fruta DIAS 60 45 200

REFRIGERIO DE LA TARDE

LACTEOS

Leche de soya,

almendra o

coco TODOS LOS 250 250 250

Queso de soya DIAS 50 50 50
TODOS LOS

FRUTA DIAS 110-230 100,5 100

CEREAL O

DERIVADO DE TODOS LOS

CEREAL DIAS 40 40 40

ALMUERZO

SOPA

Verdura 10240 8az2b

Leguminosa TODOS LOS 7 7

Rau;es DIAS 250

tubérculos o

platanos 30 25

Cereal 15 15

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacién y adaptabilidad.
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CEREAL O
DERIVADO DE | TODOS LOS
CEREAL DIAS 50 50 120 - 162
RAICES,
TUBERDULOS | TODOS LOS
O PLATANOS DIAS 150-176 | 130 130
CARNES Y
LEGUMINOSA
S

TODOS LOS
Leguminosa DIAS 30 30 70

TODOS LOS
VERDURAS DIAS 56 a125 50 50
JUGO O
FRUTA TODOS LOS
fruta DIAS 60 45 200
GRASA DE PARA LAS
ORIGEN PREPARACION
VEGETAL ES DEL DIA 60

PARA LAS
PREPARACION
AZUCARES ES DEL DIA 40
|

El analisis de contenido nutricional se debe realizar con la tabla de composicion de alimentos
colombianos 2018

RAICES, TUBERCULOS Y PLATANOS: con variedad de sabores, colores, de texturas suaves que
permitan la facil masticacion.

SOPAS, JUGOS, BEBIDAS LACTEAS ETC: se tendra en cuenta el peso servido, se debe
| garantizar la 6ptima presentacion de los alimentos y las temperaturas segun corresponda

No se acepta uso de café o chocolate, SOLO se permite el uso de café descafeinado, chocolate
blanco o harina de algarrobo.

LACTEOS: Se deben garantizar que sean de origen vegetal,

GRASAS: aceite vegetal, no se permite el uso de aceite de palma o mezclas vegetales, se puede
agregar a las preparaciones solamente mayonesa o crema de leche.

LEGUMINOSAS: con variedad de sabores, colores, de texturas suaves

Se prohibe el uso de embutidos, enlatados, caldos concentrados, alimentos ultra procesados

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacion, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacién y adaptabilidad.
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El contratista se compromete a adquirir viveres de éptima calidad, utilizando marcas debidamente
reconocidas por el INVIMA, con informacién nutricional completa en forma adecuada, fecha de
vencimiento, rotulados seguin Resolucion 002652 de 2004 emanada por el Ministerio de Salud y
Proteccion Social “Reglamento Técnico sobre los requisitos de rotulado o etiquetado”; Resolucién
005109 de 2005; Resolucion 810 de 2021; Resolucién No. 557 de 2022 sus actualizaciones,
modificaciones y demas reglamentacion aplicable; utilizar tamafios y empaques que minimicen el
riesgo epidemiologico. El futuro contratista se compromete a mantener las existencias minimas de
vivires y abarrotes, carne, frutas, verduras, huevos y lacteos y demas insumos que aseguren el buen
funcionamiento del servicio de alimentacion y el cumplimiento de la minuta.

LUGAR DE EJECUCION

En las instalaciones de la Empresa Social del Estado Centro de Rehabilitacidon Integral de Boyaca — i
CRIB ubicada en el Kilémetro 1 via a Soraca (Boyaca).

- DOCUMENTOS REQUERIDOS

e Copia de la cedula de ciudadania del contratista o representante legal

e Copia de la libreta militar (hombres menores de 50 afos)

« Certificado de registro unico tributario (RUT) expedido por la DIAN, incluida la obligacion
numero 42, donde ademas se registre |la actividad que le permita ejecutar el objeto del
presente proceso contractual.

o Certificado de existencia y representacion legal, con fecha de expedicion no mayor 30 dias,
en el cual se registre la actividad que le permita ejecutar el presente objeto contractual.

« Original del Registro Unico de Proponentes (RUP) con informacién financiera con corte
minimo a 31 de diciembre de 2024.

e Expedicion no mayor a treinta (30) dias, si el mismo es mayor a 100 folios puede venir en
medio magnético, en el mismo debe ser legible el cédigo de verificacion y la fecha de
expedicion no superior a treinta (30) dias anteriores a la fecha prevista para la diligencia de
cierre del proceso

e Antecedentes de |la Procuraduria (tanto para la empresa como para el representante legal
vigentes no mayor a 90 dias)

* Antecedentes de la Contraloria (tanto para la empresa como para el representante legal
vigentes no mayor a 90 dias).

e Antecedentes Judiciales (para el representante legal vigente no mayor a 90 dias).

* Certificado de medidas correctivas — se debe adjuntar pantallazo el cual se descarga de la
siguiente direccion https://srvpsi.policia.gov.co/PSC/frm_cnp_consulta.aspx (para el
representante legal vigente no mayor a 90 dias).

e Certificado de inhabilidades delitos sexuales cometidos contra menores de 18 afios (para el
representante legal vigente no mayor a 90 dias)

o Certificado REDAM (para el representante legal vigente no mayor a 90 dias).

e Formato declaracion de bienes y rentas y conflictos de interés.

e Certificado de afiliacion a seguridad social (salud y pensidn), con fecha de expedicion no

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar, Representan alegria, sanacién y adaptabilidad.
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mayor a 30 dias.

e Certificaciéon o copia de la planilla, en la que se verifique que el contratista se encuentra al
dia en €l pago de aportes al sistema de seguridad social integral, parafiscales, segun
normatividad vigente aplicable y fecha limite de pago.

e Certificacion bancaria vigente no mayor a 30 dias.

e Formulario conocimiento de clientes (SARLAF).

e Propuesta del servicio.

EXPERIENCIA

- Minimo un (01) afo de experiencia en el suministro de alimentacién en entidades del sector
salud.

Con el fin de garantizar |a calidad de los bienes o servicios a contratar y evitar incumplimientos en la
ejecucion del futuro contrato, se requiere acreditar experiencia en contratos inscritos en el RUP con
fecha de corte de la informacién financiera a 31 de diciembre de 2024 que contengan cualquier
codigo de la categoria UNSPSC 50000000 que corresponden a los insumos requeridos, los cuales
deben estar contenidos en el registro Unico de proponentes, tal acreditacion sera avalada con la
presentacion del RUP.

La sumatoria de la experiencia en maximo dos (02) contratos debe ser igual o mayor a 02 veces el
presupuesto asignado al presente proceso, representado en smmlv (Salario minimo mensual legal
vigente).

Para acreditar los requisitos anteriores los proponentes deberan presentar el registro Unico de
proponentes con informacion financiera con corte a 31 de diciembre de 2024.

AUTORIZACIONES, PERMISOS, LICENCIAS REQUERIDOS PARA SU EJECUCION

- Certificado de manipulacion de alimentos. Este es de caracter obligatorio presentar
actualizado y vigente el certificado emitido por alguna Entidad que cuente con Ia
autorizacién como Empresa Capacitadora en Manipulacién Higiénica de Alimentos y las
demas que requiera la normatividad vigente para manejo de alimentos y a nivel sanitario.

- Certificado de reconocimiento médico no mayor a un (01) ano de expedicion del personal
que va a emplear para la prestacion del servicio.

- Certificado de buenas practicas vigente, del personal con quien prestara el servicio en la
ESE.

- Carné de vacunacion con esquemas completos del personal que va a prestar el servicio,
en cual se incluyan como minimo: vacuna de Hepatitis A y B, Influenza, tétano, Covid 19y
las demas que exijan las autoridades sanitarias del ramo.

- Las demas que requiera la normatividad vigente para manejo de alimentos y a nivel
sanitario.

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacién, se dice que cuande un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacion y adaptabilidad.
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PLAZO DE EJECUCION

Desde la suscripciéon del acta de inicio hasta de 30 de junio de 2026 o hasta agotar presupuesto,
eventualidad que ocurra primero.

La presente necesidad debera ser complementada y estructurada en su totalidad con las condiciones
de la compra o adquisicién de servicios, por parte del responsable del area donde nace la necesidad,
abajo firmante, una vez se cuente con el resultado del estudio de mercado y a traves de la proyeccion
del estudio previo respectivo.

FIRMA DE QUIEN GENERA
LA NECESIDAD:

NOMBRE RESPONSABLE GLENDA MI NCON BELLO
DE LA NECESIDAD: Subgerente Administrativa Y Financiera

FIRMA DE QUIEN GENERA

LA NECESIDAD: @ Uaﬂ&ﬁ% £| ﬂj

NOMBRE RESPONSABLE AMANDE PIEDAD MALDONADO MONROY
DE LA NECESIDAD: P.U Area de La Salud - Nutricionista

APROBACION GERENCIA: GQQG S

DIANA CATALINA DELGADO JIMENEZ
Gerente
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE
REHABILITACION INTEGRAL DE BOYACA

El colibri representa esperanza, resiliencia y capacidad de superar desafios con determinacion, se dice que cuando un colibri se acerca a una persona, es

porque esta persona necesita sanar. Representan alegria, sanacién y adaptabilidad.
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